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障害者
しょうがいしゃ

はいつ「市民
し み ん

」になれるのか  理事
り じ

／らんがく舎
しゃ

 宇田川
う だ が わ

 規夫
の り お

 

2006年にゆめ風
かぜ

基金
ききん

から出された
だ

「障害者
しょうがいしゃ

市民
しみん

防災
ぼうさい

提言集
ていげんしゅう

」の書名
しょめい

には驚き
おどろ

を覚えた
おぼ

ものです。「障害者
しょうがいしゃ

市民
しみん

」との呼称
こしょう

が新鮮
しんせん

だったからです。昔
むかし

、東
とう

京
きょう

で教員
きょういん

をしていた

私
わたし

にとっては大阪
おおさか

の障害児
しょうがいじ

教育
きょういく

の実践
じっせん

は学ぶ
まな

ことが多かっ
おお

たのですが、防災
ぼうさい

の世界
せかい

に

転じて
てん

も学ぶ
まな

ことが多い
おお

と思わされた
おも

一言
ひとこと

でした。 

しかし現実
げんじつ

の社会
しゃかい

はこの言葉
こ と ば

を内実化
ないじつか

するように変化
へ ん か

していったでしょうか。東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

での人的
じんてき

被害
ひ が い

で、障害者
しょうがいしゃ

の死亡率
しぼうりつ

は全体
ぜんたい

の死亡率
しぼうりつ

1.03%の 2倍
ばい

2.06%であるとよく言
い



われます。このデータは NHK が被災
ひ さ い

市町村
しちょうそん

に障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

所持者
しょじしゃ

の死亡者数
しぼうしゃすう

を照会
しょうかい

してま

とめたものです。ですから回答
かいとう

しない市町村
しちょうそん

もあります。大きな
おお

被害
ひがい

を出した
だ

陸前高田市
りくぜんたかたし

、

気仙沼市
け せ ん ぬ ま し

等
など

は回答
かいとう

なしですし、調査
ちょうさ

地域
ち い き

も最北
さいほく

は宮古市
み や こ し

、最南
さいなｎ

は福島県
ふくしまけん

新地町
しんちまち

ですから、

青森県
あおもりけん

や茨城県
いばらきけん

、千葉県
ち ば け ん

の調査
ちょうさ

が入ったら
は

数字
すうじ

は変わる
か

可能性
かのうせい

があります。 

しかし地震
じしん

以来
いらい

このデータだけが東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

で障害者
しょうがいしゃ

が受けた
う

生命
せいめい

被害
ひがい

を示す
しめ

もの

として使われ続けて
つか    つづ

います。全体
ぜんたい

の人的
じんてき

被害
ひがい

について各市町村
かくしちょうそん

は当然
とうぜん

全数
ぜんすう

把握
は あ く

をしており、

公式
こうしき

発表
はっぴょう

の元
もと

となっています。しかし障害者
しょうがいしゃ

についての公的
こうてき

記録
きろく

はありません。いちど

厚労省
こうろうしょう

の方
かた

に直接
ちょくせつ

聞い
き

たことがあります。「厚労省
こうろうしょう

ではこのようなデータをとっていま

すか？」NHKのどのデータかも知りたい
し

と言われた
い

ので添付
てんぷ

してメールしたのですが、残念
ざんねん

ながら返事
へ ん じ

はもらえませんでした。 

このデータを詳細
しょうさい

に見る
み

と別
べつ

の様子
ようす

が見え
み

てきます。人口
じんこう

全体
ぜんたい

の死亡率
しぼうりつ

に比して
ひ

障害者
しょうがいしゃ

の死亡率
しぼうりつ

が際立
きわだ

って高い
たか

市町村
しちょうそん

があることです。地元
じもと

の方
かた

に伺う
うかが

と海沿
うみぞ

いに施設
し せ つ

が

あったとのことで、もともと行動
こうどう

しにくいハンディを抱
かか

えた人々
ひとびと

に避難
ひ な ん

の時間的
じかんてき

余裕
よ ゆ う

がな

かったことが伺
うかが

えます。 

今年
こ と し

は関東
かんとう

大震災
だいしんさい

から 100年
ねん

、大津波
おおつなみ

が奥尻
おくしり

島
とう

を襲った
おそ

北海道
ほっかいどう

南西
なんせい

地震
じしん

から 30年
ねん

と大
おお

き

な災害
さいがい

の節目
ふ し め

の年
とし

となっています。人間
にんげん

は忘れ
わす

やすいものですから、せめて節目
ふ し め

の年
とし

には

きちんと見直し
みなお 

をして教訓
きょうくん

を生活
せいかつ

に落とし込み
お     こ

たいものです。しかし障害者
しょうがいしゃ

にとっては

日々
ひ び

の暮らし
く   

が綱渡り
つなわた  

状態
じょうたい

のため「毎日
まいにち

が災害
さいがい

のようだ」とこぼす車椅子
くるまいす

利用
り よ う

の友人
ゆうじん

もい

ます。だからといって災害
さいがい

大国
たいこく

日本
にっぽん

に住んで
す 

いる以上
いじょう

、防災
ぼうさい

・減災
げんさい

の備え
そな

は欠
か

かせません。 

自分
じ ぶ ん

でできなければ他人
た に ん

に頼
たの

むしかありません。そのツテがないなら様々
さまざま

なネットワー

クを利用
りよう

して情報
じょうほう

を得て
え 

、防災
ぼうさい

・減災
げんさい

対策
たいさく

を一歩
いっぽ

でも前
まえ

に進
すす

めないと大変
たいへん

な目
め

に会う
あ

のは、

映画
えいが

「逃げ遅れた
に    おく

人々
ひとびと

」に出て
で

くる障害者
しょうがいしゃ

の姿
すがた

を見れば
み

わかります。他者
たしゃ

に頼む
たの

のは気
き

が引ける
ひ

、自分
じぶん

でなんとかしなければダメだと思いがち
おも

です。教育
きょういく

も自
じ

分
ぶん

でなんとかでき

るようにする力
ちから

を広げる
ひろ

ことを目標
もくひょう

にしています。前号
ぜんごう

で永村
ながむら

さんがお書き
  か

になったラ

ーメン屋
や

でのある障害者
しょうがいしゃ

の「おばちゃん食べさせて
たべ

」はすごい発言
はつげん

です。このようなやり



とりが普通
ふ つ う

にできる社会
しゃかい

だったらどんなに暮
く

らしやすいことかと思います
おもい

。災害
さいがい

時
じ

、みん

なが困
こま

っているときに、①みんなが困ってる
こま

から我慢
がまん

しなきゃ、②この困
こま

り事
こと

は自分
じ ぶ ん

では

どうしようもないから何
なん

とか助け
たす

てほしい、どちらが必要
ひつよう

な対応
たいおう

かは考え
かんが

るまでもなくわ

かるはずですが、日本人
にほんじん

の心情
しんじょう

としては①になりやすい気
き

がします。 

だからこそ日
ひ

ごろからいろいろな場所
ば し ょ

に出没
しゅつぼつ

して地域
ち い き

の有名人
ゆうめいじん

になること、そして

最低限
さいていげん

の防災
ぼうさい

の知識
ちしき

を身
み

に付けて
つ

おくことが大事
だいじ

だと私
わたし

の地元
じもと

では話し
はな

ています。 

阪神
はんしん

淡路
あわじ

大震災
だいしんさい

以来
いらい

、各地
かくち

に防災館
ぼうさいかん

が作られ
つく

、リアルな防災
ぼうさい

体験
たいけん

ができるようになりま

した。これらの施設
しせつ

は当然
とうぜん

参加
さんか

した人々
ひとびと

が防災
ぼうさい

対策
たいさく

を進め
すす

るきっかけにすることを目的
もくてき

と

して作ら
つく

れています。であるなら多く
お お く

の市民
し み ん

が参加
さ ん か

し体験
たいけん

することが望
のぞ

ましいはずです。

にもかかわらず、車椅子
くるまいす

利用者
りようしゃ

が起震室
きしんしつ

体験
たいけん

を断られる
ことわ

という事態
じたい

が最近
さいきん

起きまし
おきまし

た。

「危険
きけん

だから」というのが理由
りゆう

だそうです。確か
たし

に車椅子
くるまいす

利用者
りようしゃ

は床
ゆか

に這いつくばって
は

身
み

を守
まも

ることもできず、下手
へた

をすれば車椅子
くるまいす

ごと吹き飛ば
ふ   と

されるかもしれません。であれば、

どうすれば車椅子
くるまいす

利用者
りようしゃ

が身
み

を守れる
まも

のかを本人
ほんにん

も周り
まわ

も考
かんが

えていかなければ「危険
き け ん

」か

ら身
み

を守る
まも

ことができないはずです。 

「障害者
しょうがいしゃ

市民
し み ん

」と当たり前
あ     まえ

に認知
に ん ち

されるにはまだまだ遠い
と お  

この国
くに

のようです。 

                                           

あれから 5か月
げつ

、被災地
ひ さ い ち

はいま～トルコ・シリア地震
じ し ん

の現場
げ ん ば

から～ 

CODE海外
かいがい

災害
さいがい

援助
えんじょ

市民
し み ん

センター事務
じ む

局 長
きょくちょう

  吉
よし

椿
つばき

 雅道
まさみち
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ねん

2
 

月
がつ

6日
にち

、トルコ南部
な ん ぶ

を震源
しんげん

とする M7.8の巨大
きょだい

地震
じ し ん

が発生
はっせい

し、トルコ・シリア両国
りょうこく

で 5万 7000人
まん     にん

以上
いじょう

が犠牲
ぎせい

になった。 

筆者
ひっしゃ

は、阪神
はんしん

・淡路
あ わ じ

大震災
だいしんさい

を機
き

に発足
ほっそく

したCODE
こ ー ど

海外
かいがい

災害
さいがい

援助
えんじょ

市民
し み ん

センターのスタッフと

して発災
はっさい

4日後
に ち ご

にトルコの被災地
ひさいち

へと向かった
む

。被災地
ひさいち

カフラマンマラシュやアディヤマン

では、十
じゅう

数階
すうかい

建
だ

てのマンション群
ぐん

がことごとく倒壊
とうかい

しており、捜索
そうさく

活動
かつどう

が続
つづ

いていた。現場
げ ん ば

では、一縷
い ち る

の希望
きぼう

を持って
も

家族
かぞく

の帰り
かえ

を待つ
ま

人
ひと

たちが、たき火
び

を囲み
か こ  

、悲しみ
かな    

を分か
わ  

ちあ

っている姿
すがた

が 28年前
ねんまえ

の被災地
ひ さ い ち

KOBE
こ う べ

の風景
ふうけい

を思い出
お も  だ

させた。 



夜
よる

は－6℃の凍
い

てつく寒さ
さむ

の中
なか

、被災者
ひさいしゃ

たちは絨毯
じゅうたん

だけ敷
しい

いたテントで身
み

を寄せ合
よ  あ

うよ

うに暮
く

らしていた。トルコ政府
せ い ふ

はもちろん各国
かっこく

の救助隊
きゅうじょたい

、NGO、ボランティアが駆け
か

つけ、

捜索
そうさく

、物資
ぶっし

配布
はいふ

、炊き出し
た    だ

などの支援
しえん

活動
かつどう

にあたっていたが、中でも
なか

全国
ぜんこく

各地
かくち

から駆け付
か   つ

けたトルコの普通
ふ つ う

の市民
し み ん

ボランティアによる支え合い
ささ   あ 

は目
め

を引いた
ひ

。私たち
わたし

が被災地
ひさいち

のど

こを訪
おとず

れても、チャイ（紅茶
こうちゃ

）や炊き出し
た    だ 

の食事
しょくじ

を提供
ていきょう

してくれた。 

あれから 5か月
げつ

、被災地
ひさいち

は猛暑
もうしょ

の夏
なつ

を迎えよう
むか

としている。被災地
ひさいち

の町
まち

には数か所
すう  しょ

の広大
こうだい

な仮設
かせつ

住宅
じゅうたく

村
むら

ができ、子ども
こ

たちの遊び場
あそ   ば

、食堂
しょくどう

、心理
しんり

ケア施設
しせつ

なども整備
せいび

されている。 

政府
せ い ふ

による支援
し え ん

は、迅速
じんそく

かつ広範
こうはん

で、物資
ぶ っ し

配布
は い ふ

や住居
じゅうきょ

、仕事
し ご と

斡旋
あっせん

、トラウマを抱えた
かか

子
こ

どもへのケアなどは手厚く
てあつ

行
おこな

われている。だが、それ以外
い が い

の女性
じょせい

や高齢者
こうれいしゃ

、障
しょう

がいを持
も

つ人
ひと

たちへの Specific(特有
とくゆう

)な対応
たいおう

はあまり見られない
み

。被災地
ひさいち

のどの町
まち

も同じ
おな

ような作
つく

りで、目
め

に見える
み

画一的
かくいつてき

でトップダウンの支援
し え ん

が中心
ちゅうしん

だ。仮設
か せ つ

には「する事
こと

がない」、「普通
ふ つ う

             

の生活
せいかつ

に戻り
もど

たい」とつぶやく女性
じょせい

たちも少なく
すく

なく、被災者
ひさいしゃ

一人
ひとり

ひとりの声
こえ

があまり反映
はんえい

されておらず、住民
じゅうみん

主体
しゅたい

のコミュニティの形成
けいせい

には至って
いた

いない。 

 今
いま

、CODE
こ ー ど

は現地
げ ん ち

の N G O
えぬじーおー

と連携
れんけい

して、トラウマを抱えた
かか

子
こ

ども 

たちやその家族
か ぞ く

を対象
たいしょう

にした「子ども
こ

と家族
かぞく

のケアセンター」の 

建設
けんせつ

・運営
うんえい

をサポートしている。センターの幼児
よ う じ

教育
きょういく

や心理
し ん り

ケア 

の先生
せんせい

たちは、仮設内
かせつない

の一軒
いっけん

一軒
いっけん

をまわり、被災者
ひさいしゃ

一人
ひ と り

ひとりに 

寄り添った
よ    そ

活動
かつどう

を実践
じっせん

している。            仮説
かせつ

に住む
す

被災者
ひさいしゃ

たち（アディヤマンにて） 

                                                       

原発
げんぱつ

事故
じ こ

の最 良
さいりょう

の避難
ひ な ん

計画
けいかく

は、GX法
ほう

（脱炭素
だつたんそ

電源法
でんげんほう

）をなくすこと   

岡本
おかもと

 正彰
まさあき

 

1967年
ねん

6月
がつ

生
う

まれ。脳性
のうせい

麻痺
ま ひ

アテトーゼ型
がた

による障
しょう

がい者
しゃ

。宇部市
う べ し

の脱原発
だつげんぱつ

グループ「い

のち・未来
み ら い

 うべ」事務
じ む

局 長
きょくちょう

。「障
しょう

がい者
しゃ

の防災
ぼうさい

・避難
ひなん

を考える
かんが

市民
しみん

の会
かい

」共同
きょうどう

代表
だいひょう

、

事務局
じむきょく

。 

 

 今年
こ と し

2023年
ねん

5月
がつ

31日
にち

、脱炭素
だつたんそ

電源法
でんげんほう

が参院
さんいん

本
ほん

会議
か い ぎ

で可決
か け つ

成立
せいりつ

されてしまった。原子力
げんしりょく

発電
はつでん



所
しょ

の運転
うんてん

期間
きかん

の 60年
ねん

超
ごえ

への延長
えんちょう

を盛り込んだ
も   こ

悪法
あくほう

である。一般
いっぱん

の建物
たてもの

や機械
き か い

でも 60年
ねん

超
ごえ

えといえば建て替える
た    か

のに、原発
げんぱつ

を動かし続ける
うご    つづ

なんて、危険
きけん

しかない。原発
げんぱつ

は故障
こしょう

すれ

ば暴走
ぼうそう

し、人間
にんげん

の手
て

で制御
せいぎょ

できないほどの大事故
だいじこ

となることは、12年前
ねんまえ

に起きた
お

東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

の福島
ふくしま

原発
げんぱつ

事故
じこ

を見て
み

も明らか
あき

である。 

 福島
ふくしま

原発
げんぱつ

事故
じこ

が起こった
お

とき、障
しょう

がい者
しゃ

が避難所
ひなんしょ

に見当たらず
みあ

避難
ひなん

していないことが、

青田
あおた

由
よし

幸
ゆき

, 八幡隆司著
やはたたかしちょ

『原発
げんぱつ

震災
しんさい

、障害者
しょうがいしゃ

は…
・・・

 消えた
き

被災者
ひさいしゃ

 』（解放
かいほう

出版社
しゅっぱんしゃ

）を読んで
よ

わかった。自分
じぶん

の力
ちから

で動く
うご

ことが困難
こんなん

な障
しょう

がい者
しゃ

は家族
かぞく

や支援者
しえんしゃ

の援助
えんじょ

がなければ避難
ひ な ん

できないし、環境
かんきょう

の変化
へんか

で多動
たどう

になったり、パニックになる障
しょう

がい者
しゃ

は避難所
ひなんじょ

に行って
い

も、周り
まわ

の人
ひと

に受け入
う   い

れられにくいのである。 

 そうしたことから私
わたし

は脱原発
だつげんぱつ

活動
かつどう

と並行
へいこう

し、災害
さいがい

時
じ

の障
しょう

がい者
しゃ

避難
ひ な ん

について考える
かんが

よ

うになり、仲間
なかま

の視覚障
しかくしょう

がい者
しゃ

と共同
きょうどう

代表
だいひょう

になり、2018年
ねん

5月
がつ

に「障
しょう

がい者
しゃ

の防災
ぼうさい

・避難
ひなん

を考える
考

市民
しみん

の会
かい

」を立ち上げ
た   あ

、月
つき

に 1度
ど

のペースで勉強
べんきょう

を進めて
すす

いる。近年
きんねん

、毎年
まいとし

のよ

うに起こる
お

豪雨
ごうう

の際
さい

の避難
ひなん

を障
しょう

がい者
しゃ

が迷う
まよ

ことなく行う
おこな

ためには、個別
こべつ

避難
ひなん

計画
けいかく

を作る
つく

ことが必要
ひつよう

であるが、実際
じっさい

に作成
さくせい

できているのはわずかである。 

 自然
しぜん

災害
さいがい

時
じ

の避難
ひなん

計画
けいかく

が道
みち

半ば
なか 

であるのに、原発
げんぱつ

事故
じこ

の際
さい

の避難
ひなん

計画
けいかく

なんて立
た

てられよ

うがない。東海
とうかい

第 2
だい

原発差止
げんぱつさしとめ

訴訟
そしょう

の控訴審
こうそしん

準備
じゅんび

書面
しょめん

においても、医療
いりょう

施設
し せ つ

、社会
しゃかい

福祉
ふ く し

施設
し せ つ

の

避難
ひなん

計画
けいかく

について述べられ
の

、避難
ひなん

計画
けいかく

の困難性
こんなんせい

が明
あか

るみにでた。いったん事故
じ こ

が起
お

これば、

どこまで逃げて
に

避難
ひなん

すればよいかわからないので、自然
し ぜ ん

災害
さいがい

の際
さい

の個別
こ べ つ

避難
ひ な ん

計画
けいかく

が完成
かんせい

し

ようとも、それを機能
き の う

させようがない。また、原発
げんぱつ

事故
じこ

は終わり
お

が見通せない
みとお

。原発
げんぱつ

事故
じこ

に備える
そな

ために、シェルターを作る
つ く  

障
しょう

がい者
しゃ

福祉
ふ く し

事業所
じぎょうしょ

があるが、それは結局
けっきょく

のところ

言い方
い   かた

を変えた
か   

置き去り
お  ざ  

である。 

福島
ふくしま

原発
げんぱつ

事故
じ こ

の時
とき

のように支援者
しえんしゃ

と離れ離れ
は な  ば な  

にされれば、 

命
いのち

にかかわる問題
もんだい

にもなり、人格権
じんかくけん

の侵害
しんがい

となる。  

 原発
げんぱつ

事故
じ こ

が起きた
お   

際
さい

の避難
ひ な ん

計画
けいかく

なんてありえない。あえ 

て言えば
い   

、GX法
ほう

をなくすことだ。                      「上関原発を建てさせない」と街頭宣伝する岡本さん 



                                          

業務
ぎょうむ

継続
けいぞく

計画
けいかく

（ＢＣＰ
ｂ ｃ ｐ

）策定
さくてい

義務化
ぎ む か

に向
む

けて 事務
じ む

局 長
きょくちょう

 八幡
や は た

 隆司
た か し

 

なぜ今
いま

、ＢＣＰが義務化
ぎ む か

されるのか？ 

福祉
ふ く し

サービスを提供
ていきょう

する事業所
じぎょうしょ

に、2024年
ねん

3月
がつ

末
まつ

までにＢＣＰ策定
さくてい

が義務付
ぎ む づ

けされまし

た。いくらＢＣＰが重要
じゅうよう

とはいえ、なぜ今
いま

、義務化
ぎ む か

されるのかということには疑問
ぎ も ん

が残
のこ

り

ます。 

実は
じつ

国
くに

においては「地震
じしん

防災
ぼうさい

戦略
せんりゃく

」及び
およ

「新成長
しんせいちょう

戦略
せんりゃく

実行
じっこう

計画
けいかく

（工程表
こうていひょう

）」（2010年
ねん

6

月
がつ

閣議
か く ぎ

決定
けってい

）において、企業
きぎょう

のＢＣＰ策
さく

定率
ていりつ

を 2020年
ねん

までに大企業
だいきぎょう

はほぼ全
すべ

て，中堅
ちゅうけん

企業
きぎょう

は 50％との具体的
ぐたいてき

な目標
もくひょう

を掲げ
かか

ました。ただ 2021年
ねん

の内閣府
ないかくふ

の防災
ぼうさい

白書
はくしょ

によれば、ＢＣ

Ｐ策
さく

定率
ていりつ

は大企業
だいきぎょう

で 70.8％、中
ちゅう

小企業
しょうきぎょう

で 40.2％にとどまっていることもあって、冒頭
ぼうとう

の

ように福祉
ふ く し

サービス事業所
じぎょうしょ

にもＢＣＰが義務付け
ぎむづ

されたのではないかと考
かんが

えます。 

中 小
ちゅうしょう

企業庁
きぎょうちょう

ホームページ「中 小
ちゅうしょう

企業
きぎょう

ＢＣＰ策定
さくてい

運用
うんよう

指針
し し ん

」を見る
み

と次
つぎ

のようなこと

が書
か

かれています。 

「企業
きぎょう

が大地震
だいじしん

などの緊急
きんきゅう

事態
じ た い

に遭遇
そうぐう

すると操業率
そうぎょうりつ

が大きく
おお

落ち
おち

ます。何
なに

も備え
そな

を

行って
おこな

いない企業
きぎょう

では、事業
じぎょう

の復旧
ふっきゅう

が大きく
おお

遅れて
おく

事業
じぎょう

の 縮 小
しゅくしょう

を余儀
よ ぎ

なくされたり、

復旧
ふっきゅう

できずに廃業
はいぎょう

に追い込ま
お  こ  

れたりするおそれがあります。一方
いっぽう

、ＢＣＰ導入
どうにゅう

している

企業
きぎょう

は、緊急
きんきゅう

時
じ

でも中核
ちゅうかく

事業
じぎょう

を維持
い じ

・早期
そ う き

復旧
ふっきゅう

することができ、その後
ご

、操業率
そうぎょうりつ

を 100％

に戻したり
もど

、さらには市場
しじょう

の信頼
しんらい

を得て
え

事業
じぎょう

が拡大
かくだい

したりすることも期待
きたい

できます」。 

 

福祉
ふ く し

サービス事業所
じぎょうしょ

にとってのＢＣＰとは？ 

しかし企業
きぎょう

におけるＢＣＰと福祉
ふ く し

サービスのＢＣＰは根本的
こんぽんてき

な違い
ち が  

があると 私
わたし

は思
おも

っ

ています。ＢＣＰには必ず
かなら  

「重要
じゅうよう

業務
ぎょうむ

の選定
せんてい

」「重要
じゅうよう

業務
ぎょうむ

の継続
けいぞく

」といった項目
こうもく

があり

ます。企業
きぎょう

にとっては最も
もっと 

収 入
しゅうにゅう

を当て
あ  

にできる事業
じぎょう

がそうなりますが、福祉
ふ く し

事業所
じぎょうしょ

にと

って重要
じゅうよう

なのは、収 入 面
しゅうにゅうめん

よりも利用者
りようしゃ

の生活
せいかつ

確保
か く ほ

となります。相談
そうだん

支援
し え ん

事
じ

業
ぎょう

で災害
さいがい

に

よる相談
そうだん

電話
でんわ

をいくら受けて
う

も、収 入
しゅうにゅう

にはつながらないので、ＢＣＰ的
てき

には休止
きゅうし

業務
ぎょうむ

と

なってしまいますが、実際
じっさい

には重要
じゅうよう

な業務
ぎょうむ

です。通所
つうしょ

の事業所
じぎょうしょ

で利用者
りようしゃ

が避難
ひ な ん

に困っ
こ ま

てい



るからと言って
い

自身
じしん

の事業所
じぎょうしょ

で受け入
う   い

れたとしても、一切
いっさい

費用
ひよう

は入って
はい

きません。このよ

うに福祉
ふくし

サービス事業
じぎょう

では当面
とうめん

の収入
しゅうにゅう

を無視
むし

しても利用者
りようしゃ

に寄り添う
よ    そ

ことが要求
ようきゅう

され

る場合
ば あ い

が、災害
さいがい

時
じ

には多々
た た

発生
はっせい

します。 

ＢＣＰ策定
さくてい

自体
じ た い

は必要
ひつよう

なことなので、ゆめ風
かぜ

基金
き き ん

では厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

の例示
れ い じ

入り
い  

ひな形
   がた

をエ

クセル形式
けいしき

からワード形式
けいしき

に変換
へんかん

し、内容
ないよう

を修正
しゅうせい

して掲載
けいさい

することにしました。これなら

自分
じ ぶ ん

の事業所
じぎょうしょ

に合った
あ

内容
ないよう

に少し
すこ 

修正
しゅうせい

するだけなので、まず１日
にち

で完成
かんせい

するはずです。

詳しく
くわ  

はゆめ風
かぜ

基金
ききん

ホームページの障害者
しょうがいしゃ

防災
ぼうさい

のページをご覧
  らん

ください。 

また災害
さいがい

時
じ

の対応
たいおう

はＢＣＰ策定
さくてい

だけでは不十分
ふじゅうぶん

であり、実際
じっさい

の災害
さいがい

をシミュレーション

することが大事
だいじ

だと思っ
おも

ています。このＢＣＰシミュレーションについてもホームページ

に掲載
けいさい

しています。 

ＢＣＰについて分からない、アドバイスが欲しい
ほ

という方
かた

は気軽
きがる

にゆめ風
かぜ

基金
ききん

までご相
  そう

談
だん

ください。 

                                                 

リレーエッセイ 災害
さいがい

と障害者
しょうがいしゃ

 第七十七回
だ い     か い

 

東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

と障害者
しょうがいしゃ

 自立
じ り つ

生活
せいかつ

センター・東大和
ひがしやまと

 事務員
じ む い ん

 星野
ほ し の

詠
えい

理
り

 

 

16歳
さい

の時
とき

に怪我
け が

で脊髄
せきずい

を損傷
そんしょう

し車椅子
くるまいす

生活
せいかつ

となる。  

現在
げんざい

、自立
じ り つ

生活
せいかつ

センター・東大和
ひがしやまと

で事務
じ む

をしつつ、ILP（自立
じ り つ

生活
せいかつ

プログラム）にも積極的
せっきょくてき

に参加
さ ん か

。その他
   ほか

、小学校
しょうがっこう

での車
くるま

いす体験
たいけん

授業
じゅぎょう

の講師
こ う し

や、市内
し な い

の障害
しょうがい

福祉
ふ く し

事業所
じぎょうしょ

の団体
だんたい

で構成
こうせい

されたグループ「東大和
ひがしやまと

障害
しょうがい

福祉
ふ く し

ネットワーク」の役員
やくいん

としても活動
かつどう

。バリアフリ

ー上映会
じょうえいかい

の開催
かいさい

、障害
しょうがい

福祉
ふ く し

について情報
じょうほう

共有
きょうゆう

のため、様々
さまざま

な取り組
と  く

みをしている。 

 

 私
わたし

の実家
じ っ か

は岩手県
いわてけん

です。自然
し ぜ ん

豊か
ゆ た

で皆さん
みな    

が想像
そうぞう

する田舎
い な か

のイメージがぴったりの 所
ところ

です。 

 そんな岩手県
いわてけん

が 12年前
ねんまえ

の東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

で甚大
じんだい

な被害
ひ が い

を受けました
う

。津波
つなみ

でたくさんの人
ひと

が亡くなり
な

、建物
たてもの

も津波
つなみ

で押し流され
お   なが

、よく遊び
あそび

に行って
いって

いた陸前高田
りくぜんたかた

の松林
まつばやし

も1
１

本
ほん

を除
のぞ



いてすべて流さ
な が

れてしまいました。私
わたし

の自宅
じ た く

は内陸部
ないりくぶ

で大きな
おお    

被害
ひ が い

はありませんでしたが、

よく車
くるま

で通って
とお    

いた市内
し な い

の橋
はし

が地震
じ し ん

の影響
えいきょう

で通行止
つうこうど

めになったり、道路
ど う ろ

が液状化
えきじょうか

して凸

凹になったり。特
とく

に大変
たいへん

だったのがガソリンや灯油
とうゆ

が全く
まった

入
はい

ってこなくて本当
ほんとう

に困りま
こま

し

た。ガソリンスタンドは常
つね

にガソリンと灯油
とうゆ

を買い求める
かい  もと 

人
ひと

で渋滞
じゅうたい

、買えなくて
か

店員
てんいん

さん

と喧嘩
けんか

している人
ひと

、朝
あさ

の 4時
じ

頃
ごろ

からスタンドの前
まえ

で待って
ま

いる人
ひと

。トラブルの話
はなし

がつきま

せんでした。市内
し な い

の障害
しょうがい

のある人
ひと

や、高齢者
こうれいしゃ

は灯油
と う ゆ

を優先
ゆうせん

で支給
しきゅう

されたことがあり、その

時
とき

に近所
きんじょ

の人
ひと

に「良い
よ 

ねお宅
  たく

は、優先的
ゆうせんてき

にもらえて」と言われた
い

こともありました。ちょ

っと傷
きず

つきましたが、毎日
まいにち

寒かった
さむ

のでありがたく使わせて
つか

いただきました。生活
せいかつ

してい

くのに精いっぱい
せい

で他人
たにん

を思いやる
おも

余裕
よゆう

がなかったから仕方ない
しかた

と今
いま

では思っ
おも

ています。 

また、 妹
いもうと

は小学
しょうがく

6年生
ねんせい

で卒業式
そつぎょうしき

と中学校
ちゅうがっこう

の入学式
にゅうがくしき

を控
ひか

えていたのですが、沢山
たくさん

亡
な

く

なられた人
ひと

や、行方
ゆ く え

不明
ふ め い

の人
ひと

がいるのにお祝い事
 いわ  ごと

は不謹慎
ふきんしん

、自粛
じしゅく

すべきというムードで、

例年
れいねん

通り
ど お  

のお祝い事
 いわ  ごと

をすることができませんでした。その時
とき

は本当
ほんとう

に自粛
じしゅく

しなければいけ

ない雰囲気
ふ ん い き

で町中
まちなか

がお通夜
 つ や

のようだったのを覚
おぼ

えています。 

 大震災
だいしんさい

から 11年
ねん

経ちまし
た

たが、毎年
まいとし

テレビやラジオ
ら じ お

でどれだけ被害
ひ が い

があったか、それか

らどれだけ復興
ふっこう

したかなど放送
ほうそう

されています。被災地
ひさいち

について知っ
し

てもらうことはとても

素晴らしい
すば

事
こと

だと思います
おも

が、被災
ひさい

から何年
なんねん

経
た

っても「被災
ひ さ い

してかわいそうな所
ところ

」という

イメージが消
き

えないのではないかな・・・とも思
おも

います。 

私
わたし

自身
じしん

、街中
まちなか

で「若い
わか

のに車
くるま

いすで大変
たいへん

ね」、「かわいそうに、早
はや

くよくなって歩
ある

ける

ようになるといいね」と話し
は な

かけられる事
こと

があります。確か
たし

に歩けない
ある

し、今後
こんご

も車
くるま

いす

で生活
せいかつ

しなければいけないけれど、有難い
ありがた

ことに仕事
しごと

もしているし、結婚
けっこん

して子供
こども

にも

恵まれて
めぐ

、障害
しょうがい

はあるけれどとても幸せ
しあわ

に生きて
い

います。 

今
いま

、私
わたし

は自立
じ り つ

生活
せいかつ

センター・東大和
ひがしやまと

で勤務
き ん む

しながら市内
し な い

のボランティアセンターの設置
せ っ ち

訓練
くんれん

へ参加
さ ん か

したり、ヘルパー対象
たいしょう

の防災
ぼうさい

研修会
けんしゅうかい

の企画
き か く

をしたりしています。いつも東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

は本当
ほんとう

に大変
たいへん

な被害
ひ が い

だったと話
はなし

をしますが、それと同時
どうじ

に復興
ふっこう

も進んで
すす

いるのでぜ

ひ遊び
あそ

に来て
き

ねとも伝え
つた

るようにしています。 



被災地
ひ さ い ち

だから、障害者
しょうがいしゃ

だから、という理由
り ゆ う

で「かわ

いそう」と思
おも

われたくない。そう思われない
おも

ように

これからも活動
かつどう

していきたいと思います
おも

。 

 

   池
いけ

袋
ぶくろ

へ外出
がいしゅつ

した時
とき

の様子
よ う す

 

                                             

応援団
おうえんだん

からこんにちは vol.６ 

災害
さいがい

時
じ

にはより小さな
ちい

地域
ちいき

単位
たんい

、「町
まち

」や「村
むら

」での情報
じょうほう

が必要
ひつよう

になってきます。そこで、

いざ、災害
さいがい

が発生
はっせい

したときに「地域
ち い き

単位
た ん い

」で情報
じょうほう

収 集
しゅうしゅう

してくださる団体
だんたい

を募集
ぼしゅう

すること

にしました。それが「ゆめ風
かぜ

応援団
おうえんだん

」です。 

兵庫県
ひょうごけん

西宮市
にしのみやし

  

NPO法人
ほうじん

 メインストリーム協会
きょうかい

  

スタッフ 平田
ひ ら た

 昌之 

メインストリーム協会
きょうかい

の平田
ひ ら た

です。私
わたし

は頚椎
けいつい

損傷
そんしょう

という障害
しょうがい

です。メインストリー

ム協会
きょうかい

で役割
やくわり

は、新しく
あたら

働く
はたら

介助者
かいじょしゃ

の研修
けんしゅう

などを主
おも

にしています。 

1989年
ねん

11月
がつ

11日
にち

にメインストリーム協会
きょうかい

は誕生
たんじょう

しました。設立
せつりつ

した当初
とうしょ

は数名
すうめい

で始
はじ

ま

ったメインストリームも、34年
ねん

経った
 た

今
いま

では、当事者
とうじしゃ

スタッフ・介助
かいじょ

スタッフ合わ
あ

せて 49

名
めい

、さらにアルバイトの介助者
かいじょしゃ

を含
ふく

めると、200名
めい

近
ちか

くにもなる大
おお

きな団体
だんたい

になりました。 

私たち
わたし

の理念
りねん

は、どんな重い
おも

障害
しょうがい

を持つ
も

人
ひと

でも地域
ちいき

であたりまえに暮らせる
く

社会
しゃかい

、誇り
ほこ

を持って
も

社会
しゃかい

の主流
しゅりゅう

（メインストリーム）を堂々
どうどう

と生きて
い

いける社会
しゃかい

を実現
じつげん

することです。 

具体的
ぐたいてき

な活動
かつどう

としては、３つの役割
やくわり

を柱
はしら

としています。１つ目
  め

は、サービス的
さ ー び す て き

役割
やくわり

とし

て介助
かいじょ

派遣
はけん

、その他
 た

ピアサポート、新しく
あたら

地域
ちいき

で一人暮らし
ひとりぐらし

を始める
はじめる

人
ひと

の自立
じりつ

生活
せいかつ

プログ

ラムがあります。２つ目
め

は、権利
け ん り

擁護
よ う ご

活動
かつどう

（行政
ぎょうせい

交渉
こうしょう

など）、３つ目
め

は、障害者
しょうがいしゃ

のイメー

ジを変
か

えることです。これらの役割
やくわり

を基本
き ほ ん

として、障害
しょうがい

当事者
とうじしゃ

が主体
しゅたい

となって活動
かつどう

をして

います。 

この活動
かつどう

以外
い が い

に、海外
かいがい

支援
し え ん

もしています。海外
かいがい

では、介助
かいじょ

制度
せいど

も整って
ととの

おらず、障害者
しょうがいしゃ

が生活
せいかつ

することが難しい
むずか

国
くに

がほとんどです。アジア６カ国
か こ く

（韓国
かんこく

・台湾
たいわん

・モンゴル・カン

まさゆき 



ボジア・ネパール・パキスタン）、中南米
ちゅうなんべい

（コスタリカ・ボリビア）など。そのような国
くに

で

も、障害者
しょうがいしゃ

があたりまえに地域
ちいき

で暮らす
く

ことを実現
じつげん

してほしいと思い
おも

支援
しえん

を続
つづ

けています。 

                                          

京都府
きょうとふ

八幡市
や わ た し

  

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 鳩ヶ峰
はとがみね

福祉会
ふくしかい

  

理事
り じ

 沼田
ぬ ま た

 肇
はじめ

 

こんにちは。社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

鳩ヶ峰
はとがみね

福祉会
ふくしかい

の理事
り じ

の沼田
ぬ ま た

と申
もう

します。 

ゆめ風
かぜ

基金
き き ん

さんにお世話
 せ わ

になったのは、２０１８年
ねん

６月
 が つ

１８日
    にち

に発生
はっせい

した、大阪府
おおさかふ

北部
ほ く ぶ

地震
じ し ん

によるグループホームの被害
ひ が い

を通して
とお    

でした。 

借りて
か

いた民家
みんか

の基礎
きそ

部分
ぶぶん

に亀裂
きれつ

が入った
はい

ため、やむなく別
べつ

の借家
しゃくや

を借りて
か

新
あたら

しいグル

ープホームを開設
かいせつ

したのですが、改修費
かいしゅうひ

の捻出
ねんしゅつ

に苦労
く ろ う

していた私たち
わたし

に迅速
じんそく

に対応
たいおう

して

下さって
くだ

、本当
ほんとう

に嬉しく
うれ

心強く
こころづよ 

思いました
おも

。 

私たち
わたし

の原点
げんてん

は、今
いま

から４０数年前
すうねんまえ

、１９８０年
ねん

に開所
かいしょ

した無認可
む に ん か

共同
きょうどう

作業所
さぎょうしょ

です。開所
かいしょ

１０年後
   ね ん ご

に認可
に ん か

施設
し せ つ

「やわた作業所
さぎょうじょ

」となり利用者
りようしゃ

の数
かず

も増
ふ

え、現在
げんざい

は八幡市
や は た し

以外
い が い

の就労
しゅうろう

グループも合わせ
あ

６５名
    めい

の方
かた

が利用
りよう

しています。また、３ヶ所
か し ょ

のグループホームで２７名
めい

の方
かた

の暮らし
く

を守る
まも

事業
じぎょう

、相談
そうだん

支援
しえん

事業
じぎょう

や短期
たんき

入所
にゅうしょ

事業
じぎょう

など 障
しょう

がいのある人
ひと

の地域
ち い き

生活
せいかつ

を守る
ま も  

事業
じぎょう

、障
しょう

がい児童
じ ど う

を支援
し え ん

する放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス事業
じぎょう

など、障
しょう

がいのある人
ひと

が

地域
ちいき

の中
なか

で安心
あんしん

して働き
はたら

、豊か
ゆた

な生活
せいかつ

ができるように事業
じぎょう

と実践
じっせん

を発展
はってん

させてきました。

どんな人
ひと

でも「発達
はったつ

を遂げて
と

いく力
ちから

と権利
けんり

」があると信じて
しん

、これからも障
しょう

がいのある

人
ひと

の願い
ねが

、要求
ようきゅう

に応えて
こた

いきたいと思います
おも

。 

                                           

ゆめ風
かぜ

ネット紹介
しょうかい

 

いつどこで災害
さいがい

が起きて
お   

もすぐに救援
きゅうえん

活動
かつどう

がはじめられるよう、全国
ぜんこく

４９の障害者
しょうがいしゃ

団体
だんたい

が『ゆめ風
かぜ

ネット』として災害
さいがい

時
じ

の窓口
まどぐち

を引き受
ひ  う

けてくださっています。お住
す

まいの

地域
ち い き

で、地震
じ し ん

や豪雨
ご う う

などによる被害
ひ が い

が発生
はっせい

した際
さい

は、お近く
 ち か  

の団体
だんたい

へご一
  いっ

報
ぽう

ください。 

 



ネットさっぽろ 草
くさ

の実会
み か い

 平岸
ひらぎし

の里
さと

 011-817-9080・札幌市
さっぽろし

豊平区
とよひらく

平岸
ひらぎし

四条
しじょう

17-6-6   

ネット宮城
み や ぎ

 奏
かな

海
み

の杜
もり

 0220-44-4171・登米市
と め し

登米町
とよままち

寺池
てらいけ

桜
さくら

小路
こ う じ

96-3 

ネット秋田
あ き た

 秋田県
あきたけん

被災
ひ さ い

障害者
しょうがいしゃ

救援
きゅうえん

連合
れんごう

 018-846-3916・秋田市
あ き た し

飯島
いいじま

鼠
ねずみ

田
た

3-6-12   

ネットいわき いわき自立
じ り つ

生活
せいかつ

センター 0246-68-8925・いわき市
し

中央
ちゅうおう

台
だい

高久
た か く

2-26-4 

ネット三条
さんじょう

 地域
ち い き

たすけあいネットワーク 0256-34 -2448・三条市
さんじょうし

本町
ほんまち

6-3-76 

ネット富山
と や ま

 自立
じ り つ

生活
せいかつ

支援
し え ん

センター富山
と や ま

 076-444-3753・富山市
と や ま し

新川
し ん か

原町
わらまち

5-9  1F 

ネット福井
ふ く い

 農
のう

と地域
ち い き

のふれあいネットワーク 0776-52-6464・福井市
ふ く い し

大東
だいとう

1-3-12 

ネット上田
う え だ

 わっこ自立
じ り つ

福祉会
ふくしかい

 0268-39-4568・上田市
う え だ し

保
ほ

野
や

830-1    

ネット加賀
か が

 ひまわり教室
きょうしつ

 076-243-6786・金沢市
かなざわし

十一屋
じゅういちや

町
まち

4-34  

ネット埼玉
さいたま

 共
とも

に生きる
い 

街づくり
まち

情報
じょうほう

センター 048-738-4593・春日部市
か す か べ し

大場
お お ば

1288-1  

ネット JDS 日本
にほん

ダウン症
      しょう

協会
きょうかい

 03-6907-1824・豊島区
と し ま く

南
みなみ

大塚
おおつか

3-43-11 5F 

ネット東大和
ひがしやまと

 自立
じ り つ

生活
せいかつ

センター東大和
ひがしやまと

 042-567-2622・東大和市
ひがしやまとし

南街
なんがい

1-22-6 1F 

ネット立川
たちかわ

 自立
じ り つ

生活
せいかつ

センター立川
たちかわ

 042-525-0879・立川市
たちかわし

柴崎
しばさき

町
ちょう

2-10-16  

ネット横浜
よこはま

・港北区
こうほくく

 らんがく舎
しゃ

 045-431-4070・横浜市
よこはまし

港北区
こうほくく

菊名
き く な

4-10-37  

ネット静岡
しずおか

 静岡
しずおか

障害者
しょうがいしゃ

自立
じ り つ

生活
せいかつ

センター 054-288-6068・静岡市
しずおかし

駿河
す る が

区曲
くまがり

金
かね

5-4-58  

ネットきくがわ 溝口
みぞぐち

 千津子
ち ず こ

 0537-35-8303・菊川市
きくかわし

仲島
なかじま

1-12-1 

ネット愛知
あ い ち

 AJU自立
じ り つ

の家
いえ

 052-841-9888・名古屋市
な ご や し

昭和区下構
しょうわくしもがまえ

町
ちょう

1-3-3  

ネット名古屋
な ご や

 わっぱの会
かい

 052-910-1001・名古屋市北区
な ご や し き た く

山田
や ま だ

2-11-62 1棟
とう

1階
かい

 

ネット岐阜
ぎ ふ

 戸田
と だ

 二
じ

朗
ろう

 058-388-1864・羽島郡
はしまぐん

笠松町
かさまつちょう

円城寺
えんじょうじ

838-1 

ネット三重
み え

 共同
きょうどう

蓮
れん

三重
み え

 059-273-6930・津市
つ し

岩田
い わ た

12-5   

ネット滋賀
し が

 まちかどプロジェクト 077-543-2844・大津市
お お つ し

大萱
おおがや

5-6-8   

ネット JCIL 日本
に ほ ん

自立
じ り つ

生活
せいかつ

センターJCIL 075-671-8484・ 

京都市南区
きょうとしみなみく

東
ひがし

九条
くじょう

松田町
まつだまち

28 101号室
ごうしつ

  

ネット奈良
な ら

 ひまわりの家
いえ

 0745-42-2919・磯城郡
し き ぐ ん

三宅町
みやけちょう

戸
と

伴堂
も ん ど

850 

ネットひょうご 拓人
た く と

こうべ 078-642-0142・神戸市
こ う べ し

長田区
な が た く

大塚町
おおつかちょう

6-1-1   



ネットはりま 菜の花
な  は な

企画
き か く

 0792-84-4668・姫路市
ひ め じ し

東
ひがし

延末
のぶすえ

1-30   

ネット伊丹
い た み

 ポポの家
いえ

 072-779-1771・伊丹市
い た み し

萩野
お ぎ の

2-2-3  

ネットあかし 作業所
さぎょうじょ

ほのぼの 078-913-5315・明石市
あ か し し

本町
ほんまち

1-6-3  

ネット淡路
あ わ じ

島
しま

 ぶったあ福祉会
ふくしかい

 0799-70-6145・淡路市
あ わ じ し

岩屋
い わ や

488-1  

ネットわかやま 自立
じ り つ

生活
せいかつ

応援
おうえん

センターわかやま 073-472-6731・和歌山市
わ か や ま し

太田
お お だ

47-7  

ネット岡山
おかやま

 岡山
おかやま

マインド「こころ」 086-697-0206・倉敷市
くらしきし

真備町箭
まびちょうやた

田 1679-2 

ネットしまね 太田
お お た

 明夫
あ き お

 0854-83-2183・大田市
お お だ し

三瓶町
さんべちょう

池田
い け だ

3268-3  

ネットひろしま 障害者
しょうがいしゃ

生活
せいかつ

支援
し え ん

センター・てごーす 082-294-4185・ 

広島市西区
ひ ろ しま しに し く

小河内町
お が わ ち ま ち

2-7-5  

ネット尾道
おのみち

 障害者
しょうがいしゃ

自立
じ り つ

生活
せいかつ

支援
し え ん

センターおのみち 0848-38-9550・ 

尾道市
おのみちし

美
み

ノ
の

郷町三
ごうちょうみ

成
なり

1217-1  

ネットやまぐち NPO法人
ほうじん

 優喜会
ゆうきかい

 0833-76-0550・光市
ひかりし

大字
おおあざ

小周防
こ ず お う

1658-1 

ネットかがわ ねむ工房
こうぼう

 0877-73-4177・仲多度郡
な か た ど ぐ ん

琴平町上
ことひらちょうかみ

櫛
くし

梨
なし

422-1   

ネット愛媛
え ひ め

 ルーテル作業
さぎょう

センタームゲン 089-924-8533・松山市
まつやまし

木屋
き や

町
ちょう

1-9-4  

ネットまつやま 自立
じ り つ

生活
せいかつ

センター松山
まつやま

 089-986-3245・松山市
まつやまし

萱
かや

町
まち

2-8-2 1F  

ネット今治
いまばり

 作業所
さぎょうじょ

こまどり 0898-54-4365・今治市
いまばりし

菊間町
きくまちょう

長坂
ながさか

2001  

ネット徳島
とくしま

 社
しゃ

福
ふく

)ハートランド 088-602-1003・徳島市
とくしまし

南 庄 町
みなみしょうまち

5-13-1  

ネット福岡
ふくおか

 ちくほう共学舎
きょうがくしゃ

虫
むし

の家
いえ

 094-962-6003・鞍手郡
くらてぐん

小竹町
こたけまち

御徳
ご と く

167-31  

ネット大分 村谷
むらたに

 由美子
ゆ み こ

 097-597-5315・大分市判
おおいたしはん

田
だ

台
だい

南
みなみ

2-10-4  

ネット宇佐
う さ

 みんなの家
いえ

 0978-32-3365・宇佐市
う さ し

清水
し み ず

49-3  

ネットながさき 間歇
かんけつ

泉
せん

 0957-45-3858・大村市
おおむらし

溝
みぞ

陸
ろく

町
まち

1029-110  

ネットいさはや 諫早
いさはや

手話
し ゅ わ

ｻｰｸﾙ福祉部
ふ く し ぶ

 0957-28-3800・諫早市有喜
い さ は や し う き

町
まち

726-2  

ネットさが たんぽぽの家
いえ

 0952-74-4568・多久市
た く し

多久町
た く ま ち

2744-63  

ネット熊本
くまもと

 自立
じ り つ

生活
せいかつ

ｾﾝﾀｰヒューマンネットワーク熊本
くまもと

 096-366-3329・ 

熊本市
くまもとし

白山
はくざん

2-1-17 1F   



ネットみやざき YAH!DOみやざき 0985-31-4800・宮崎市
みやざきし

青葉町
あおばちょう

52-1  

ネットかごしま 社
しゃ

福
ふく

）ルピナス会
かい

 0994-63-8839・肝属郡
きもつきぐん

東串良町
ひがしくしらちょう

新川西
しんかわにし

4995-11 

ネットおきなわ 自立
じ り つ

生活
せいかつ

センター・イルカ 098-890-4890・宜野湾市
ぎ の わ ん し

伊佐
い さ

4-4-1  

                                                               

カンパを頂いた
いただ

団体
だんたい

 2023/4-2023/6 

お店
みせ

に募金箱
ぼ きんば こ

を置
お

いてくださったり、街頭
がいとう

募金
ぼ き ん

やバザー、イベントで集め
あつ

てくださったりしています。 

本当
ほんとう

にありがとうございます。もしも、記載
きさい

漏れ
も

がありましたらご連絡
れんらく

ください。 

4/4 Tea for Two（四
よつ

街道市
かいどうし

） 

4/14 錦
にしき

保育園
ほ い く え ん

（登米市
と め し

）  

4/24 ゆうのゆう（大阪市
お お さ か し

） 

5/8 麦
むぎ

っ子畑
こはたけ

保育園
ほ い く え ん

（座間市
ざ ま し

） 

5/9 ABC研究所
けんきゅうしょ

（北九州市
きたきゅうしゅうし

） 

5/23 田辺
た な べ

三菱
みつびし

製薬
せいやく

労働
ろうどう

組合
くみあい

（大阪市
お お さ か し

） 

6/6 浜松
はままつ

協働学舎
きょうどうがくしゃ

を支える
ささ

会
かい

（浜松市
はままつし

） 

6/7 ひまわり教室
きょうしつ

（金沢市
かな ざわ し

） 

6/19 そうそうの杜
もり

（大阪市
お お さ か し

） ・ 奏
かな

海
み

の杜
もり

（登米市
と め し

） 

6/21 白
しろ

百
ひゃく

の樹
き

（横浜市
よ こ は ま し

） ・ コーヒータイム（二本松市
に ほ ん ま つ し

） 

6/22 得
と く

雄寺
ゆ う じ

（南松浦郡
みなみまつうらぐん

）  

6/24 坪井令夫
つ ぼ い の り お

商店
しょうてん

（昭和区
し ょ う わ く

） 

6/26 大杉
おおすぎ

の里
さ と

（上越市
じょうえつし

） 

6/28 楽風
ら ふ

（さいたま市
し

） 

                                                                 

事務局
じむきょく

の動
うご

き 2023/4～6 2023年
ねん

４月
    がつ

から６月
   がつ

の動き
うご

を一部
いちぶ

ご紹介
   しょうかい

します。 

★毎週
まいしゅう

月曜日
げつようび

：事務局
じむきょく

会議
かいぎ

 ★毎週
まいしゅう

金曜日
きんようび

：新 HP
しん

打合
うちあわ

せ 

4/5 ゆめ風
かぜ

基金
き き ん

 理事会
り じ か い

・ＢＣＰ（事業
じぎょう

継続
けいぞく

計画
けいかく

）研究会
けんきゅうかい

 

4/21 大阪
おおさか

災害
さいがい

支援
し え ん

ネットワーク（ＯＳＮ）世話役会
せ わ や く か い

 



5/8 ゆめ風
かぜ

基金
き き ん

 理事会
り じ か い

 

5/10 ＢＣＰ（事業
じぎょう

継続
けいぞく

計画
けいかく

）研究会
けんきゅうかい

 

5/15 障害者
しょうがいしゃ

の自立
じりつ

と完全
かんぜん

参加
さんか

を目指す
めざ

大阪
おおさか

連絡
れんらく

会議
かいぎ

（障
しょう

大連
だいれん

） 全体会
ぜんたいかい

打合
うちあわ

せ 

5/22 ＯＳＮ打合
うちあわ

せ 

5/23 神戸西区
こ う べ に し く

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

 講演
こうえん

 

5/24 ネット松山話
まつやまはな

し合
 あ

い（ZOOM） 

5/25 ＯＳＮ世話役会
せ わ や く か い

 

5/27 大阪府
おおさかふ

教 職 員
きょうしょくいん

組合
くみあい

定期
て い き

大会
たいかい

 参加
さ ん か

 

5/31 大阪市
おおさかし

身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

団体協
だんたいきょう

議会
ぎ か い

講演
こうえん

打合
うちあわ

せ 

6/5 天王寺区
て ん の う じ く

講演
こうえん

打合
うちあわ

せ 

6/7 ＢＣＰ研究会
けんきゅうかい

 

6/8・9 防犯
ぼうはん

防災
ぼうさい

総合展
そうごうてん

2023 セミナー参加
さ ん か

 

6/9 関西
かんさい

そなえ隊
たい

 第 50回
だい    かい

定例会
ていれいかい

参加
さ ん か

 

6/12 ゆめごよみ 104号
ごう

編集
へんしゅう

会議
か い ぎ

 

6/13.14 ゆめごよみ 103号
ごう

通信
つうしん

発送
はっそう

 

6/19 ＯＳＮ世話役会
せ わ や く か い

 

6/21 ＯＳＮ打ち合わ
う  あ  

せ 

6/26 令和
れ い わ

5
 

年度
ね ん ど

第 1回
だ い  か い

大阪
おおさか

災害
さいがい

支援
し え ん

活動
かつどう

連携
れんけい

会議
か い ぎ

  

6/27 障
しょう

大連
だいれん

・全体会
ぜんたいかい

『防災
ぼうさい

ＢＣＰ学習会
がくしゅうかい

』講演
こうえん

 

6/27 阿倍野
あ べ の

防災
ぼうさい

センター体験
たいけん

 

6/28 関西
かんさい

障害者
しょうがいしゃ

定期
て い き

刊行物
かんこうぶつ

協会
きょうかい

総会
そうかい

 参加
さ ん か

 

6/30 天王寺区
て ん の う じ く

講演
こうえん

打合
うちあわ

せ 

                                      

会計
かいけい

報告
ほうこく

（PDF版
ばん

をご覧
  らん

ください） 

                                      



そよ風
かぜ

、つむじ風
かぜ

、六甲
ろっこう

おろし/各地
かくち

からの風だ
かぜ

より/2023.4-2023.6 

▼永
えい

さんのお話
はなし

を聞きたく
き

なっていま頃
ころ

ですが、想い
お も  

出
で

は沢山
たくさん

あるので幸
しあわ

せです。本当
ほんとう

にわずかですが送ります（南陽市
なんようし

）  

▼少
すこ

しですが、ゆめ風
かぜ

との縁
えん

を大切
たいせつ

にしたいと思
おも

っています（東京都
とうきょうと

大田区
お お た く

）  

▼『富士山
ふ じ さ ん

はいつ噴火
ふ ん か

するのか』という本
ほん

を読
よ

みました。南海
なんかい

トラフ
と ら ふ

の放送
ほうそう

もあり、おち

つかない春
はる

です（狛江市
こ ま え し

）  

▼アベさんが、いろんな人にインタビューする企画
き か く

がおもしろいと思います（大阪市
おおさかし

） 

▼”たより”を読む
よ

と、自分
じ ぶ ん

も体
からだ

に爽
さわや

かな風
かぜ

を吹き込ま
ふ  こ  

れます（入間市
い る ま し

）  

▼『通販
つうはん

生活
せいかつ

』で知
し

りました。８３才
さい

お便
 た よ

りありがとうございます（札幌市
さっぽろし

）  

▼ノーマライゼーションの考え
かんが 

と世界
せ か い

はあたり前
     まえ

の社会
しゃかい

であることを、いつも応援
おうえん

支持
し じ

し

ています（秋田市
あ き た し

）  

▼神尾
か み お

京子
きょうこ

さんへの追悼
ついとう

のエピソード心
こころ

にしみました。ありがとうございます。無認可
む に ん か

か

らスタートした保育
ほ い く

園
えん

なので、たくさんのご縁
えん

なくしては今に
い ま  

至
いた

っていません。47年
ねん

にな

りました（座間市
ざ ま し

）  

▼誕生
たんじょう

月
づき

を無事
ぶ じ

に迎え
む か  

られたことにお礼
れい

をこめて送
おく

ります（高知市
こ う ち し

）  

▼国民
こくみん

年金
ねんきん

の振り込
ふ  こ

みのついでに送金
そうきん

します。石川県
いしかわけん

の地震
じしん

災害
さいがい

に役立てて
やくだ

下
くだ

さい（豊中市
とよなかし

）

▼コロナ禍
か

で福祉
ふ く し

業界
ぎょうかい

は対応
たいおう

に苦慮
く り ょ

しましたが、また元気
げんき

回復
かいふく

を望みます
のぞ

（高槻市
たかつきし

） 

▼気候
き こ う

変動
へんどう

から全て
す べ  

の障
しょう

がい者
しゃ

が守られます
まも

様
よう

に（長岡市
ながおかし

）  

▼日々
ひび

の暮ら
く

しが、楽しい
たの

のが当たり前
あ      まえ

になる政治
せいじ

ヲ！（静岡市
しずおかし

）  

▼牧口
まきぐち

一二
い ち じ

さんの神尾
か み お

さんの話
はなし

、じーんと胸
むね

に来
き

ました（川越市
かわごえし

）  

▼永村
ながむら

理事
り じ

の「迷惑
めいわく

をお互い
  たが

さまに」同感
どうかん

！自分
じ ぶ ん

のチョットした行動
こうどう

で他人
た に ん

様
さま

が、喜
よろこ

んで

くれた姿
すがた

を観て
み  

嬉
うれ

しくなるような人
ひと

がいっぱい増
ふ

えますように（寝屋川市
ね や が わ し

）  

▼お互い
た が  

様
さま

の気持
き も

ちをこめて（静岡市
しずおかし

）  

▼心
こころ

に灯り
あ か  

を燈します
とも     

活動
かつどう

応援
おうえん

しています（枚方市
ひらかたし

）  

▼わずかですが妻
つま

と合わせて
あ   

寄付
き ふ

させていただきます（守口市
もりぐちし

）  



▼還暦
かんれき

を迎え
む か  

、記念
き ね ん

に寄付
き ふ

させて頂き
いただ  

ます（鎌倉市
かまくらし

）  

▼災害
さいがい

が他人事
たにんごと

ではない日常
にちじょう

、おたがいがんばりましょう（苫小牧市
と ま こ ま い し

）  

▼広報紙
こうほうし

を拝見
はいけん

していると、普通
ふつう

に暮らせる
く   

事
こと

に感謝
かんしゃ

しなくてはと思い知
おも し

らされます

（取手市
とりでし

）  

▼だれでもが迷惑
めいわく

を気
き

兼ねなく
が

かけられるような社会
しゃかい

、いいと思
おも

います（大阪市
おおさかし

）  

▼リレーエッセイ高橋
たかはし

めぐみさんの「私
わたし

は周り
ま わ  

から守ら
ま も  

れすぎた」という言葉
こ と ば

にハッとし

て、考え
かんが  

させられました。高橋
たかはし

さん、ありがとう（荒川区
あらかわく

）  

▼弱者
じゃくしゃ

の生きやすい
い

社会
しゃかい

。これが本当
ほんとう

の平和
へいわ

の世
よ

（横浜市
よこはまし

）  

▼年金
ねんきん

は上がらず
あ

、物価
ぶっか

があがり私
わたし

もしんどいですが、被災
ひ さ い

された方々
かたがた

が心配
しんぱい

です（池田市
い け だ し

）

▼ほっとできる時間
じ か ん

、笑い合える
わら   あ

時
とき

が少し
すこ

でも有
あ

りますようにと願
ねが

います（八尾市
や お し

）  

▼線状
せんじょう

降水帯
こうすいたい

など、いろいろ困った
こ ま   

災害
さいがい

が多
おお

くなりましたね。自然
し ぜ ん

がヘソを曲げる
ま  

と全
すべ

て

の物価
ぶっか

高騰
こうとう

。困った
こま

物
もの

です（横浜市
よこはまし

）  

▼ヨーガイベントでのドネーションが集
あつ

まりましたので送
おく

ります（八重山郡
や え や ま ぐ ん

） 

▼7月
がつ

7日
か

、永
えい

さんの命日
めいにち

に心
こころ

ばかりですが、忘
わす

れないとの思
おも

いで（南陽市
なんようし

） 

                                       

編集
へんしゅう

後記
こ う き

  

ゆめ風
かぜ

基金
き き ん

のホームページが 新
あたら

しくなりました。更新中
こうしんちゅう

のページが多い
おお

ので、すべての

記事
きじ

を見て
み

いただくにはもう少し
すこ

時間
じかん

がかかりそうですが、一度
い ち ど

ご覧
 ら ん

ください。  

新型
しんがた

コロナが５類
るい

に移行
い こ う

したとはいえ、まだまだ猛威
も う い

を振
ふ

るっています。事務局
じむきょく

でも７月
がつ

に初めて
はじ

感染者
かんせんしゃ

が出
で

ました。みなさまもお気
き

を付
つ

けください。 

                                                 

ゆめ風基金のＳＮＳやウェブサイト 

 

 


